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0SOBY
ZDRAVOTNE
ZNEVYHODNENE (0ZZ)

Status ,,0soby zdravotné znevyhodnéné” (0ZZ) zvySuje Sanci najit praci, pokud chcete
a jste schopni pracovat, ale vas zdravotni stav vyrazné omezuje vase moznosti pracovat,
vyuzivat svoji kvalifikaci nebo ziskat kvalifikaci novou.

Jaky je rozdil mezi 0ZP a 02Z?

Osobou se zdravotnim postizenim (0ZP) je dle § 67 zakona o zaméstnanosti (zakon €. 435/2004 Sb.) fyzicka
osoba, ktera je organem socialniho zabezpeceni uznana invalidni ve tfetim, druhém nebo prvnim stupni nebo
osobou zdravotné znevyhodnénou.

Osoby zdravotné znevyhodnéné (0ZZ) jsou podskupinou osob se zdravotnim postizenim. Jejich prokazatelné
zdravotni komplikace sice nejsou natolik zavazné, aby byly uznany invalidnimi, ale dlouhodobé nepfiznivy
zdravotni stav jim objektivné omezuje schopnost pracovniho uplatnéni.

K éemu status 0ZZ slouzi?

Ziskani statusu 0ZZ ma pfispét k ziskani zaméstnani a uplatnéni na trhu prace i navzdory nepfiznivému
zdravotnimu stavu. Pokud jste uznani jako 0ZZ, stat poskytuje vasemu zaméstnavateli pfispévek, ktery vyplaci
Ufad prace. Status 0ZZ prokazujete bud rozhodnutim (s vyznacenim nabyti pravni moci), nebo potvrzenim,
které vam na zadost vyda okresni sprava socialniho zabezpeceni (0SSZ) v ramci spadové Gzemni spravy
socialniho zabezpeéeni (0SSZ).

Kdy mate na status 0ZZ narok?

Pokud miiZete vykonavat soustavné zaméstnani nebo jinou vydélecnou ¢innost, ale vase schopnost je

v disledku vaseho zdravotniho stavu podstatné omezena, budete ze strany €SSZ, konkrétné posudkem IPZS,
uznani jako 0ZZ. Vas nepfiznivy zdravotni stav ma pfitom trvat déle nez rok a podstatné omezovat télesné,
smyslové nebo dusevni schopnosti, a tim i schopnost vaseho pracovniho uplatnéni. Zadost miZete podat,
pokud jste starsi 15 let a ukondili jste povinnou Skolni dochazku. Za osobu mladsi podava zadost zakonny
zastupce.



Jak zazadat o status 02Z?
Zadost podavate pisemné u spravy socialniho zabezpeceni nebo ji mlzete zaslat poStou ¢i prostfednictvim
datové schranky. Kontakty najdete na nasem webu.

Z zadosti musi byt patrné, kdo ji podava (vase jméno, pfijmeni, datum narozeni, adresa a podpis) a ¢eho
se tyka (tj. zadost o uznani statusu 0ZZ). Kromé toho je dllezité uvést svého o3ettujiciho lékare a jeho
sidlo. Doporuceny vzor Zadosti je dostupny na spravé socialniho zabezpeceni nebo v elektronické podobé
na ePortalu CSSZ.

Po podani Zadosti obdrZite vyzvu a pisemnou informaci tykajici se posuzovani vaseho zdravotniho stavu

s moznym pozadavkem na podrobeni se vy3etfeni u vaseho o3etfujiciho lékafe (doporuceny termin je do 8
dnd od doruceni informace s vyzvou). Mlzete také dodat lékarské zpravy a nalezy, které mate u sebe. Dale
musite vyplnit potfebné dotazniky - profesni a osobni.

0 uznani obc¢ana za 0ZZ rozhoduje sprava socialniho zabezpeceni na zakladé posudku zpracovaného
lékafem Institutu posuzovani zdravotniho stavu (IPZS). Rozhodnuti vydava do 30 dnli od doruceni vasi
Zadosti. Tato lh(ta se ale prodluZuje o lhdtu stanovenou pro vydani posudku, ktera je 45 dni. Lhiita mdze
byt pfipadné také prodlouZena o dobu, ktera je tfeba na doSetfeni dalSich rozhodnych skutecnosti.

Co délat, pokud s rozhodnutim nesouhlasite?

Proti rozhodnuti mlZete podat odvolani ve lh(ité do 15 dn( od jeho doruceni, a to u spravy socialniho
zabezpeceni, ktera jej vydala (nelze se odvolat proti samotnému posudku). O odvolani rozhoduje Ceské
sprava socialniho zabezpeeni (CSSZ).

Jaka je doba platnosti statusu 0Zz?

Status 0ZZ je platny ode dne nabyti pravni moci rozhodnuti, to znamena po uplynuti 15denni Lhity pro
podani odvolani nebo dfivéjSim dnem, pokud jste se vzdali prava na odvolani. Status 0ZZ se automaticky
neobnovuje, musite o néj po uplynuti platnosti znovu pozadat. 0 statusu 0ZZ nelze rozhodovat zpétné.
S ohledem na délku fizeni je vhodné podat Zadost o pokrac¢ovani statusu 0ZZ v dostatecném predstihu
pred terminem skonceni jeho platnosti (doporucujeme cca 3 mésice).

Uznani statusu 0ZZ neznamena, Ze se automaticky stanete drzitelem prikazu 0ZP (osoby zdravotné
postizené). Priikaz OZP je mozné ziskat pouze v samostatném fizeni, které se zahaji na zakladé
zadosti podané u pfislusného kontaktniho pracovisté krajské pobocky Ufadu prace CR.

Dalsi informace ziskate na webu Institutu pro posuzovani zdravotniho stavu.

Vydala Ceska sprava socialniho zabezpe€eni v inoru 2025.
Aktualizovano v Gnoru 2026.
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https://www.cssz.cz/web/cz/kontakty
https://eportal.cssz.cz/web/portal/-/tiskopisy/ozz1
https://www.ipzs.cz/
https://www.ipzs.cz/status

